
Примерная сетка часов индивидуального учебного плана 

обучающегося 5 класса _____________ (Ф.И.) 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Количество часов 

Всего Урочная 

Самостояте

льная 

работа 

Дистанцион

ные 

образовател

ьные 

технологии 

Электронн

ое 

обучение 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5    

Литература  3 3    

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 
3 

1  2  

Математика и 

информатика 

Математика  
5 

3 1 1  

Общественно- 

научные 

предметы 

История  2 1 1   

Обществознание  1    1 

География  1 1    

Естественно- 

научные 

предметы 

Биология  

1 

  1  

Искусство  Музыка  1   1  

 Изобразительное 

искусство 
1 

  1  

Технология  Технология  2 1 1   

Физическая 

культура и 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

Физическая 

культура 
3 

3    

Основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

1 

  1  

Итого:  29 18 3 7 1 

Максимально 

допустимая 

недельная 

нагрузка при 5-

дневной учебной 

неделе 

 

29 

 

 

 

18 

 

 

 

3 

 

 

 

7 

 

 

 

1 

 

Календарный учебный график обучения по индивидуальному учебному плану. 

1. Период обучения: с 02.09.2019г по 27.10.2019г 

2. Продолжительность учебного года: 34 недели, с 02.09.2019г по 26.05.2020г 

3. Индивидуальные консультации в школе- интернате: 5ч  в неделю по графику. 

4. Периоды выставления отметок по результатам промежуточной аттестации  в 

соответствии с Уставом МБОУ «С(К)ОШ №11 г. Челябинска»- 21.04.2020-

24.04.2020. 

5. Сроки проведения каникул: осенние: 28.10.2019-04.11.2019, зимние: 31.12.2019-

12.01.2020, весенние: 23.03.2020-31.03.2020, летние: 27.05.2020- 31.08.2020. 


