
III. Организационный раздел АООП  ООО. 

Индивидуальный учебный план АОП ООО для обучающихся с ТНР для 

5-дневной учебной недели (вариант 5.2.) 

 

Предметные области 
Учебные 

предметы 

класс 
итого 

часов 
6 

Количество часов в 

неделю /  год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 
Русский язык 6/204 6/204 

Литература 3/102 3/102 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 
2/68 2/68 

Иностранный язык 

(немецкий) 
- - 

Развитие речи Развитие речи 2/68 2/68 

Математика и 

информатика 

Математика 5/170 5/170 

Алгебра - - 

Геометрия - - 

Вероятность и 

статистика 
- - 

Информатика  - - 

Общественно-

научные предметы 

История России 

Всеобщая история  
2/68 2/68 

Обществознание  1/34 1/34 

География 1/34 1/34 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

- - 

Естественно-

научные предметы 

Физика - - 

Химия - - 

Биология 1/34 1/34 

Искусство Музыка  1/34 1/34 

Изобразительное 

искусство 
1/34 1/34 

Технология Технология  2/68 2/68 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

- - 

Адаптивная 

физическая 

культура 

2/68 2/68 

 

Итого по обязательной части: 

 

29/986 29/986 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений   (5-дневная 

учебная неделя) 

  



Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

ОДНКНР 

1/34 1/34 

Итого по части, формируемой 

участниками образовательных 

отношений: 

30/1020 30/1020 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 
30/1020 30/1020 

Учебные недели 34 34 

Всего часов 1020 1020 

 


