
Пояснительная записка к Рабочей  программе учебного предмета «Литература» 

(5-10 кл.) 

С 1 сентября 2023 г. в школах Российской Федерации внедряется единая 

модель профориентационной деятельности, получившая название 

«Профориентационный минимум» (Профминимум). 

Цель – выстраивание системы профессиональной ориентации обучающихся, 

которая реализуется в образовательной, воспитательной и иных видах деятельности 

Цель: ранняя профориентационная помощь каждому обучающемуся с 

ограниченными возможностями здоровья 6–10-х классов, , активизация 

профессионального самоопределения обучающихся и формирование у них основ 

карьерной грамотности, обеспечение социальных гарантий в сфере свободного 

выбора профессии с учетом потребностей региональной экономики, формы 

занятости и путей самореализации личности в условиях рыночных отношений. 

Задачи: 

- организация и систематизация первичной профориентационной помощи; 

- развитие представлений обучающихся о современном разнообразии

 профессий и специальностей, важности трудовой деятельности 

и выбора ее специфики, возможностях 

профессионального образования; 

- информирование обучающихся о содержании деятельности востребованных на 

рынке труда специалистов; 

- развитие мотивации обучающихся к профессиональному самоопределению; 

- диагностика склонностей обучающихся к профессиональным направлениям. 

- достижения сбалансированности между профессиональными интересами 

человека, его психофизиологическими особенностями и возможностями рынка 

труда; 

       - прогнозирования профессиональной успешности в какой-либо сфере 

трудовой деятельности; содействия непрерывному   росту   профессионализма   

личности,   как   важнейшего условия ее удовлетворенности трудом и 

собственным социальным статусом, реализации индивидуального потенциала, 

формирования здорового образа жизни и достойного благосостояния. 

Задачи профориентационной работы с обучающимися с ОВЗ 

1. Расширение представления обучающихся о современном рынке профессий. 

2. Формирование умения соотносить свои интересы и способности с 

требованиями, выдвигаемыми выбранной профессией. 



3. Формирование положительного отношения к себе, осознание своей 

индивидуальности применительно к реализации себя в будущей профессии. 

Организация профориентационной работы детей и подростков с 

ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) и инвалидностью 

Профориентационный минимум предусматривает создание специальных 

условий для участия отдельных групп и категорий обучающихся с ОВЗ и 

инвалидностью. 

МБОУ «С(К)ОШ №11 г. Челябинска» предусматривает отдельные направления 

профориентационной работы с учётом рекомендаций психолого-медико- педагогической 

комиссии, индивидуальной программой реабилитации или абилитации инвалида 

(ребенка-инвалида), а также на основе организации межведомственного взаимодействия. 

Для более эффективного осуществления профориентационной работы с обучающимися с 

ОВЗ и инвалидностью ОО привлекает базовые профессиональные образовательные 

организации, обеспечивающие поддержку функционирования муниципальной системы 

профессионального образования обучающихся с ОВЗ в г. Челябинска. 

Содержание базового уровня профминимума включает в себя 3 основных 

направления         деятельности: 

- урочная деятельность; 

- внеурочная деятельность: курс занятий «Россия - мои горизонты»; 

- взаимодействие с родителями (законными представителями). 

- Направление «Урочная деятельность» подразумевает встраивание в 

уроки общеобразовательного цикла профориентационного компонента. 

- Система уроков по литературе и развитию речи, направленная на профессиональное 

самоопределение обучающихся, может быть выстроена следующим образом: 
  

Класс Тема Профориентационный 

материал 

5 класс Сочинение по картине Художник (пейзажист, 

баталист, анималист) 

6 класс Публичное выступление о произведении 

народного промысла 

Художник росписи по 

дереву, кружевница, 

вышивальщица 

7 класс Публицистический стиль 

  

Журналистика и ее 

направления 

Виды публичных общественно-

политических выступлений 

Эколог, социолог 

Описание действий как вид текста Повар, токарь, швея, слесарь 

8 класс Описание архитектурных памятников Архитектор 

Ораторская речь, ее особенности Политик 

9 -10класс Рецензия на литературное произведение, Рецензент, режиссер, 



спектакль, кинофильм оператор 
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