
III. Организационный раздел АОП НОО 

Календарный учебный график для АОП начального общего 

образования на 2025/2026 уч.год при 5-дневной учебной неделе 

Начальное общее образование 

Пояснительная записка 

Календарный учебный график составлен для адаптированной 

образовательной программы начального общего образования в соответствии: 

- с частью 1 статьи 34 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в  РФ»; 

-- с приказом Минпросвещения России от 09.10.2024г № 704"О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального 

общего образования, основного общего образования и среднего общего 

образования"; 

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические требования к организации 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания»; 

- ФГОС НОО  обучающихся с ОВЗ,  утвержденный  приказом 

Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г. N 1598 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья" (с изменениями и дополнениями); 

- ФАОП НОО для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи, 

утвержденный приказом Минпросвещения России от 24.11.2022 № 1023 «Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы 

начального общего образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья». 

1. Даты начала и окончания учебного года: 

- дата начала учебного года- 01сентября 2025 г. 

- дата окончания учебного года- 22 мая 2026г. 



2.Периоды образовательной деятельности: 

2.1.Продолжительность учебного года: 

- 1классы- 33 учебные недели (165 учебных дней); 

- 2-4 классы- 34 учебные недели (170 учебных дней). 

2.2. Продолжительность  учебных периодов по четвертям в учебных неделях 

и учебных днях: 

Четверти Кол-во учебных недель Кол-во учебных дней 

Первая 8 40 

Вторая 8 40 

Третья 10 (для 2-10 кл.)  

9 (для 1-х классов) 

50  

45 

Четвертая 8 40 

ИТОГО в учебном году 34 (для 2-10 кл.) 

33 (для 1-х кл.) 

170  

165 

 

3. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

1- 4 классы 

Каникулярный 

период 

Дата продолжительность 

каникул в 

календарных днях 

начало окончание  

осенние 

каникулы 

25.10.2025- 04.11.2025 11 

зимние каникулы 31.12.2025- 11.01.2026 12 

дополнительные 

каникулы (для 1-

х классов) 

16.02.2026 22.02.2026 7 

весенние 

каникулы 

21.03.2026- 29.03.2026 9 

летние каникулы 23.05.2026- 31.08.2026 101 

выходные и 

праздничные дни 

  74 

итого   1 классы- 214 

2-4 классы- 207 

 

4. Сроки проведения промежуточной аттестации 



Промежуточная  аттестация проводится  без прекращения образовательной 

деятельности по предметам учебного плана 1 раз в год (в мае) по результатам 

текущего контроля как среднее арифметическое отметок успеваемости по 

четвертям. 

5. Дополнительные сведения 

5.1. режим работы МБОУ «С(К)ОШ №11 г. Челябинска» 

Период учебной деятельности 1-4 классы 

Учебная неделя (дней) 5 

Урок (минут) 40 (для 1-х классов с сентября по 

ноябрь- 35 мин.) 

Перерыв (минут) от 10 до 20 

Периодичность промежуточной 

аттестации 

1 раз в год 

 

5.2. Расписание звонков и перемен 

Для обучающихся 1-х классов 

Урок Продолжительность 

урока 

Продолжительность 

перемены 

1-й 8.30- 9.05 20 минут 

2-й 9.25- 10.00 20 минут 

3-й 10.20- 10.55 Динамическая перемена 

20 минут 

4-й 11.15- 11.50 10 минут 

5-й 12.00- 12.35 10 минут 

Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельности – 30 

минут 

Внеурочная деятельность-  с 15.00 

Для обучающихся 2-4 классов: 

Урок Продолжительность 

урока 

Продолжительность 

перемены 

1-й 8.30- 9.10 20 минут 

2-й 9.30- 10.10 Динамическая перемена 

20 минут 

3-й 10.30- 11.10 10 минут 

4-й 11.20- 12.00 10 минут 

5-й 12.10- 12.50 10 минут 

6-й 13.00- 13.40 10 минут 

7-й 13.50- 14.30  

Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельности – 30 

минут 

Внеурочная деятельность-  с 15.00 



 

5.3. Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка в академических часах 

1 классы 2 классы 3 классы 4 классы 

Урочная  21ч 23ч 23ч 23ч 

Внеурочная 10ч 10ч 10ч 10ч 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

III. Организационный раздел АОП НОО 

Календарный учебный график для АОП начального общего 

образования на 2025/2026 уч.год при 5-дневной учебной неделе 

Начальное общее образование 

Клас

сы  

Четв

ерть  

Дата 

начала 

четверт

и 

Дата 

оконча

ния 

четверт

и 

Продолжите

льность 

четверти 

Сроки 

проведени

я каникул 

Продолжи

тельность 

каникул 

(количеств

о 

каникуляр

ных дней) 

Сроки 

проведения 

промежуточно

й аттестации 

2025-2026 учебный год  

1 1 01.09. 

2025г 

24.10. 

2025г 

8 25.10.2025

-

04.11.2025 

11 --- 

2 05.11. 

2025г 

30.12. 

2025г 

8 31.12.2025

-

11.01.2026 

12 --- 

3 12.01. 

2026г 

20.03. 

2026г 

9 Допол  

нительные 

16.02.2026

-

22.02.2026 

7 --- 

21.03.2026

-

29.03.2026 

9 --- 

4 30.03. 

2026г 

22.05. 

2026г 

8 23.05.2026

-

31.08.2026 

101 --- 

ИТОГО: 33 Х 140 Х 

2 1 01.09. 

2025г 

24.10. 

2025г 

8 25.10.2025

-

04.11.2025 

11  

2 05.11. 

2025г 

30.12. 

2025г 

8 31.12.2025

-

11.01.2026 

12  

3 12.01. 

2026г 

20.03. 

2026г 

10 21.03.2026

-

29.03.2026 

9  

4 30.03. 

2026г 

22.05. 

2026г 

8 23.05.2026

-

31.08.2026 

101 Промежуточна

я  аттестация 

проводится 1 

раз в год (в 

мае) по 

результатам 

текущего 



контроля как 

среднее 

арифметическо

е отметок 

успеваемости 

по четвертям 

ИТОГО: 34 Х 133 Х 

3 1 01.09. 

2025г 

24.10. 

2025г 

8 25.10.2025

-

04.11.2025 

11  

2 05.11. 

2025г 

30.12. 

2025г 

8 31.12.2025

-

11.01.2026 

12  

3 12.01. 

2026г 

20.03. 

2026г 

10 21.03.2026

-

29.03.2026 

9  

4 30.03. 

2026г 

22.05. 

2026г 

8 23.05.2026

-

31.08.2026 

101 Промежуточна

я  аттестация 

проводится 1 

раз в год (в 

мае) по 

результатам 

текущего 

контроля как 

среднее 

арифметическо

е отметок 

успеваемости 

по четвертям 

ИТОГО: 34 Х 133 Х 

4 1 01.09. 

2025г 

24.10. 

2025г 

8 25.10.2025

-

04.11.2025 

11  

2 05.11. 

2025г 

30.12. 

2025г 

8 31.12.2025

-

11.01.2026 

12  

3 12.01. 

2026г 

20.03. 

2026г 

10 21.03.2026

-

29.03.2026 

9  

4 30.03. 

2026г 

22.05. 

2026г 

8 23.05.2026

-

31.08.2026 

101 Промежуточна

я  аттестация 

проводится 1 

раз в год (в 

мае) по 

результатам 

текущего 

контроля как 

среднее 

арифметическо

е отметок 

успеваемости 

по четвертям 



ИТОГО: 34 Х 133 Х 

 


	- ФГОС НОО  обучающихся с ОВЗ,  утвержденный  приказом Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г. N 1598 "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными ...

