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Н.В. Войниленко

ПЛАН

лечебно-оздоровительных мероприятий

в летнем оздоровительном лагере

на базе МСКОУ школы-интерната № 11

	№ п/п
	Мероприятия
	Сроки
	Ответственный

	1.
	Медицинский осмотр всех детей летнего оздоровительного лагеря.
	В начале смены, 

в конце смены
	 Ерёмина Р.З. Медицинский работник

	2.
	Оценка здоровья детей ЛОЛ в начале и в конце смены
	-//-
	-//-

	3.
	Проведение санации хронических очагов инфекции лор-органов (орошение зева, смазывание зева).
	По необходимости
	-//-

	4.
	Оказание неотложной помощи при острых заболеваниях.
	По необходимости
	-//-

	5.
	Организация и проведение профилактических мероприятий:

· фитотерапия, 

· кислородный коктейль на «Золотом шаре»,

· физиолечение (тубус-уфо, УВЧ, массаж, дыхательная гимнастика, точечный массаж),

· ароматерапия,

· воздушные и солнечные ванны,

· обливание ног перед дневным сном.
	В течение смены
	Врач педиатр Кондратов С.В. 

физ.кабинета  (поликлиника №5 Калининского района)

	7.
	Контроль за санитарно-гигиеническим режимом школьного лагеря:

· воздушно-тепловой режим,

· гигиена комнат.
	-//-
	Еремина Р.З. медицинский работник 

	8.
	Контроль за состоянием питания и работой пищеблока.
	-//-
	Еремина Р.З. мед. работник

	9.
	Организация и проведение бесед и лекций на темы:

· О личной гигиене.

· О профилактике травматизма и желудочно-кишечных заболеваний.

· О закаливании организма.                  
	-//-
	Врач педиатр Кондратов С.В Воспитатели ЛОЛ, 

	10.
	Проведение «Дня здоровья».
	
	Столярова Т.А. , Чуденкова Е.С. руководители физической культуры,

Воспитатели ЛОЛ, 

	11.
	Осмотр на педикулез
	1 раз в неделю
	Еремина Р.З. мед. работник

	12.
	Контроль за проведением утренней гимнастики.
	Ежедневно
	Еремина Р.З. мед.работник


