
III. Организационный раздел АОП  НОО. 

Учебный план АОП НОО предметов на углубленном уровне для 

обучающихся с ТНР при 5-дневной учебной недели 

 (вариант 5.2) 

2- А, 2 -Б класс (2025-2026 уч.г.) 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Классы (количество часов в 

неделю) 

       2-а, 2-б ВСЕГО 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Обучение грамоте 

(чтение) 

- - 

- 

Обучение грамоте 

(письмо) 

- - 

- 

Русский язык 4/136 4/136 

Литературное 

чтение 

4/136 4/136 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(английский) 
1/34 1/34 

Математика и 

информатика 

Математика 4/136 4/136 

Обществознание 

и естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2/68 2/68 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

– - 

Искусство Музыка  1/34 1/34 

Изобразительное 

искусство 

1/34 1/34 

Технология Труд (технология)  1/34 1/34 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

(Адаптивная 

физическая 

культура) 

2/68 2/68 

Итого 20/680 20/680 

Часть учебного плана, формируемая 

участниками образовательных 

отношений (при 5-дневной учебной 

неделе) 

3/102 3/102 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Обучение грамоте 

(чтение) 

- - 

- 

Обучение грамоте 

(письмо) 

- - 

- 

Русский язык 1/34 1/34 

 
 

 
 



Математика и 

информатика 
Информатика 

 

2/68 

 

2/68 

  23/782 23/782 

Максимально допустимая нагрузка при 

5-дневной учебной неделе 

23/782 23/782 

Внеурочная деятельность 10/340 10/340 

Из них обязательные коррекционные 

курсы 

5/170 5/170 

Другие направления внеурочной 

деятельности 

5/170 5/170 

Всего 33 33 

 

 

III. Организационный раздел АОП  НОО. 

Учебный план АОП НОО предметов на углубленном уровне для 

обучающихся с ТНР при 5-дневной учебной недели 

 (вариант 5.2) 

3- А, 3 -Б класс (2026-2027 уч.г.) 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Классы (количество часов в 

неделю) 

       3-а, 3-б ВСЕГО 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Обучение грамоте 

(чтение) 

- - 

- 

Обучение грамоте 

(письмо) 

- - 

- 

Русский язык 4/136 4/136 

Литературное 

чтение 

4/136 4/136 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(английский) 
1/34 1/34 

Математика и 

информатика 

Математика 4/136 4/136 

Обществознание 

и естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2/68 2/68 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

– - 

Искусство Музыка  1/34 1/34 

Изобразительное 

искусство 

1/34 1/34 

Технология Труд (технология)  1/34 1/34 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

(Адаптивная 

2/68 2/68 



физическая 

культура) 

Итого 20/680 20/680 

Часть учебного плана, формируемая 

участниками образовательных 

отношений (при 5-дневной учебной 

неделе) 

3/102 3/102 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Обучение грамоте 

(чтение) 

- - 

- 

Обучение грамоте 

(письмо) 

- - 

- 

Русский язык 1/34 1/34 

 
 

 
 

Математика и 

информатика 
Информатика 

 

2/68 

 

2/68 

  23/782 23/782 

Максимально допустимая нагрузка при 

5-дневной учебной неделе 

23/782 23/782 

Внеурочная деятельность 10/340 10/340 

Из них обязательные коррекционные 

курсы 

5/170 5/170 

Другие направления внеурочной 

деятельности 

5/170 5/170 

Всего 33 33 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



III. Организационный раздел АОП  НОО. 

Учебный план АОП НОО предметов на углубленном уровне для 

обучающихся с ТНР при 5-дневной учебной недели 

 (вариант 5.2) 

4- А, 4 -Б класс (2027-2028 уч.г.) 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Классы (количество часов в 

неделю) 

       4-а, 4-б ВСЕГО 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Обучение грамоте 

(чтение) 

- - 

- 

Обучение грамоте 

(письмо) 

- - 

- 

Русский язык 4/136 4/136 

Литературное 

чтение 

4/136 4/136 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(английский) 
1/34 1/34 

Математика и 

информатика 

Математика 4/136 4/136 

Обществознание 

и естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2/68 2/68 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

– - 

Искусство Музыка  1/34 1/34 

Изобразительное 

искусство 

1/34 1/34 

Технология Труд (технология)  1/34 1/34 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

(Адаптивная 

физическая 

культура) 

2/68 2/68 

Итого 20/680 20/680 

Часть учебного плана, формируемая 

участниками образовательных 

отношений (при 5-дневной учебной 

неделе) 

3/102 3/102 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Обучение грамоте 

(чтение) 

- - 

- 

Обучение грамоте 

(письмо) 

- - 

- 

Русский язык 1/34 1/34 

 
 

 
 



Математика и 

информатика 
Информатика 

 

2/68 

 

2/68 

  23/782 23/782 

Максимально допустимая нагрузка при 

5-дневной учебной неделе 

23/782 23/782 

Внеурочная деятельность 10/340 10/340 

Из них обязательные коррекционные 

курсы 

5/170 5/170 

Другие направления внеурочной 

деятельности 

5/170 5/170 

Всего 33 33 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка к учебному плану АОП НОО предметов на углубленном 

уровне 

Учебный план составлен на основании Федерального закона от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. 

от 25.12.2023) "Об образовании в Российской Федерации" (с изм. и доп., вступ. в силу с 

01.01.2024), статьи 66. Начальное общее, основное общее образование. 

 Ст.4. Организация образовательной деятельности по образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования может 

предусматривать углубленное изучение отдельных учебных предметов, предметных 

областей соответствующей образовательной программы (профильное обучение) с учетом 

образовательных потребностей и интересов обучающихся. 

Цель учебного плана: обеспечение выполнения требований федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования 

обучающихся  с ОВЗ. 

Ожидаемыми результатами реализации Учебного плана в части выполнения 

АОП НОО являются на уровне начального общего образования - обеспечение 

планируемых результатов по достижению выпускником начальной школы целевых 

установок, овладению знаниями, умениями, навыками и компетенциями, определяемых 

личностными, семейными, общественными, государственными потребностями и 

возможностями ребёнка младшего школьного возраста, индивидуальными особенностями 

его развития и состояния здоровья. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, не превышает 

величину недельной образовательной нагрузки, предусмотренную нормативными 

документами. Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка обучающихся 

соответствует нормативным требованиям и составляет 21 час в 1 классах, 23часа- во 2-4 

классах. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих 

государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих 

адаптированную образовательную программу начального общего образования, и учебное 

время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. Обязательная часть 

учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает достижение 

важнейших целей современного начального общего образования. 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» включает учебные предметы 

«Русский язык» (4 часа в неделю и 1ч из части, формируемой участниками 

образовательных отношений во 2, 3 классах) и «Литературное чтение» (обучение грамоте 

в 1- ом классе) (4 часа в неделю).  

Предметная область «Математика и информатика» Включает в себя учебный предмет 

«Математика», который представлен в объеме 4 часа в неделю в 1–4-х классах. 

Углубленно предмет «Информатика» изучают 2-а,2-б классы (с 2025-2026 уч. года). 

Изучение информатики в 3–4-х классах осуществляется в рамках внеурочной 

деятельности. Достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с 

использованием информационных технологий, достигается за счет включения 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/


тематических модулей в программы учебных предметов «Математика», «Труд 

(технология)», «Изобразительное искусство», «Окружающий мир». 

Предметная область «Иностранный язык» Включает в себя учебный предмет 

«Иностранный язык (английский)», так как все обучающиеся начальной школы выбрали 

для изучения английский язык. Учебный предмет представлен в объеме 1 часа в неделю 

во 2–4-х классах.  

Предметная область «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» Включает в 

себя учебный предмет «Окружающий мир», который представлен в объеме 2 часов в 

неделю в 1–4-х классах. Программа учебного предмета «Окружающий мир» в 1–4-х 

классах включает тематический модуль «Информационные технологии в современном 

мире», который обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, 

связанных с использованием информационных технологий.  

 Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» Включает в себя 

учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики», который представлен 

в объеме 1 час в неделю в 4-м классе.  

 Предметная область «Искусство» Включает в себя учебные предметы «Изобразительное 

искусство» и «Музыка». Учебный предмет «Изобразительное искусство» представлен в 

объеме 1 час в неделю в 1–4-х классах. Учебный предмет «Музыка» представлен в объеме 

1 час в неделю в 1–4-х классах.  

Предметная область «Технология» включает в себя учебный предмет «Труд 

(технология)», который представлен в объеме 1 час в неделю в 1–4-х классах.  

 Предметная область «Физическая культура (Адаптивная физическая культура)» включает 

в себя учебный предмет «Физическая культура» («Адаптивная физическая культура»), 

который представлен в объеме 2 часов в неделю в 1–4-х классах. 

В МБОУ «С(К)ОШ №11 г. Челябинска» учебный план включает обучение обучающихся 

по 1 профилю (универсальный) во 2-4-х классах с учетом образовательных потребностей 

обучающихся и их родителей (законных представителей). На углубленное изучение 

выбран предмет «Информатика» во 2-4 классах, на который отводится 2 часа в неделю. 

Часы на углубленное изучение этого предмета (в количестве 2часов) взяты из части 

учебного плана, формируемого участниками образовательных отношений в (таблица 1). 

Таблица 1 

Распределение часов  части, формируемой участниками образ. отношений 

2-4 кл. 

класс   кол-во часов 

по учеб. 

плану АОП 

НОО 

(углубленно) 

предмет, на 

который отдали 

часы 

за счет какого 

учебного предмета 

кол-во взятых 

часов предмета 

2- 4 кл. 2ч информатика родной язык 

(русский) 

0,5ч 

литературное чтение 0,5ч 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

на родном языке 

(русском) 

 информатика труд (технология) 1ч 


