HaClIOPT OLCHOYHBIX MaTECpHUAJIOB

1o yueOHOMY MpeIMeTy «ATanTuBHAs GU3NUECKask KyIbTypar»

1 xmacc

Ne | KonTponupyemsie pazaeinsl (TeMbl) yueOHOTO

/o

npeaMeTa, Kypcea, JUCIUTITUHBL (MOTYIIs)

HaunmenoBaunue

OLCHOYHOI'0 CpCACTBA

Jlerkas aTieTuka

KOHTpOHBHLIe HOPMAaTUBLBI

T'mmuacTuka

KOHTpOHBHLIe HOPMAaTUBEBI

JIbDKHAg TOIrOTOBKA

KOHTpOHBHLIe HOpPMAaTUBEBI

NEPEUEHb KOHTPOJIBHBIX 3AJIAHUM (HopMaTHBBI)

1 kjaacce

JIérkasa arjieTuka

KonTtponsHbie Manbunku JeBoukn
yrpaKHEeHUs (TECT)
Bricoknit Cpenunii | Huskuit | Beicokuit | Cpennuiit Huzkni
ber 30 m (cek) 5,6 u 6,2-7.3 7,5n 5,8u 6.4-7.5 76
MEHBIIIE 0OoJIbIllE | MEHBIIIE
T %k
Yenuoyusiii 0er 3*10m 9.9 mn 10.3-10.8 11.2 10,2 u 106-11.3 117
MEHBIIIE MEHBIIIE
ber 1000 meTpoB 0e3 yuéTa BpEMEHU
HpaoxoK B iy ¢ 155 115-135 100 150 110-130 85
MecTa
Merauue manoro msua 8 4-7 Bimxe 4 8 4-7 banxe 4
150r (M)
I'mmHacTHka
[IpbDKKH CO CKaKaIKOU 40 30 15 50 30 20
3a 1 MuH.
Iloguumanue
TYIOBHLA U3 15 1 Gonee 8-14 Memnee 8 I5u 8-14 Memnee 8
IMOJIOKEHUS JIEXKA HaA pa3 Ooiee pas3
crnuHe 3a 30 cek.
INoxarsaruBanue B Buce 4 -3 1 i i i
(pa3)




IloaTsiruBanue B Buce

3 - - - 12 4-8
néxa (pas)
Crubanue u
pasrubaHue pyk B
ynope Jiexa (KoJ-Bo 10 8 > 8 >
pas)
Haxnon Bnepén u3
MOJIOYKEHUSI CUIs (CM) 9 3-5 ! 125 6-9
JIbI:KHAS IOATOTOBKA
Xonar06a Ha JbDKax 1 603 yudTa BpeMCHH

KM.




