
Пояснительная записка к Рабочей  программе учебного предмета «География» 

(5-10 кл.) 

С 1 сентября 2023 г. в школах Российской Федерации внедряется единая 

модель профориентационной деятельности, получившая название 

«Профориентационный минимум» (Профминимум). 

Цель – выстраивание системы профессиональной ориентации обучающихся, 

которая реализуется в образовательной, воспитательной и иных видах деятельности 

Цель: ранняя профориентационная помощь каждому обучающемуся с 

ограниченными возможностями здоровья 6–10-х классов, , активизация 

профессионального самоопределения обучающихся и формирование у них основ 

карьерной грамотности, обеспечение социальных гарантий в сфере свободного 

выбора профессии с учетом потребностей региональной экономики, формы 

занятости и путей самореализации личности в условиях рыночных отношений. 

Задачи: 

- организация и систематизация первичной профориентационной помощи; 

- развитие представлений обучающихся о современном разнообразии

 профессий и специальностей, важности трудовой деятельности 

и выбора ее специфики, возможностях 

профессионального образования; 

- информирование обучающихся о содержании деятельности востребованных на 

рынке труда специалистов; 

- развитие мотивации обучающихся к профессиональному самоопределению; 

- диагностика склонностей обучающихся к профессиональным направлениям. 

- достижения сбалансированности между профессиональными интересами 

человека, его психофизиологическими особенностями и возможностями рынка 

труда; 

       - прогнозирования профессиональной успешности в какой-либо сфере 

трудовой деятельности; содействия непрерывному   росту   профессионализма   

личности,   как   важнейшего условия ее удовлетворенности трудом и 

собственным социальным статусом, реализации индивидуального потенциала, 

формирования здорового образа жизни и достойного благосостояния. 

Задачи профориентационной работы с обучающимися с ОВЗ 

1. Расширение представления обучающихся о современном рынке профессий. 

2. Формирование умения соотносить свои интересы и способности с 

требованиями, выдвигаемыми выбранной профессией. 



3. Формирование положительного отношения к себе, осознание своей 

индивидуальности применительно к реализации себя в будущей профессии. 

 

 

 

Организация профориентационной работы детей и подростков с 

ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) и инвалидностью 

Профориентационный минимум предусматривает создание специальных 

условий для участия отдельных групп и категорий обучающихся с ОВЗ и 

инвалидностью. 

МБОУ «С(К)ОШ №11 г. Челябинска» предусматривает отдельные направления 

профориентационной работы с учётом рекомендаций психолого-медико- педагогической 

комиссии, индивидуальной программой реабилитации или абилитации инвалида 

(ребенка-инвалида), а также на основе организации межведомственного взаимодействия. 

Для более эффективного осуществления профориентационной работы с обучающимися с 

ОВЗ и инвалидностью ОО привлекает базовые профессиональные образовательные 

организации, обеспечивающие поддержку функционирования муниципальной системы 

профессионального образования обучающихся с ОВЗ в г. Челябинска. 

Содержание базового уровня профминимума включает в себя 3 основных 

направления         деятельности: 

- урочная деятельность; 

- внеурочная деятельность: курс занятий «Россия - мои горизонты»; 

- взаимодействие с родителями (законными представителями). 

- Направление «Урочная деятельность» подразумевает встраивание в 

уроки общеобразовательного цикла профориентационного компонента. 

- В рамках предмета «Химия» посвящение одного или нескольких уроков 

или части урока практическому применению химических законов в работе 

предприятий, знакомство с 

- профессиями в химической отрасли (Профессиональные пробы). 

- В рамках уроков «Биология» посвящение уроков практическому применению 

полученных знаний. Тема: « Строение и многообразие покрытосеменных растений», 

«Классификация растений» 6 класс, раскрывая значение растений в жизни человека 

знакомство школьников с профессиями фармацевта и фитодизайнера. 

- На Уроке географии, тема: «Атмосфера» показ элементов практического применении 



знаний, профессиональные пробы: Сейсмолог, Геолог и т.д. 

Профориентационный компонент в уроках общеобразовательного цикла 

Направление «Урочная     деятельность» 

Предмет, тема урока, цель 
профориентационной работы 

Класс Дата 
проведения 

Ответственные 

География    

Тема урока Цель 

профориентационной 
работы 

 По учебному 

плану 

Учитель 

географии 

«Атмосфера» Формирование 6 класс По учебному  
 представления  плану 
 школьников   

 о профессиональной   

 деятельности далее   

 (Профессиональные   

 пробы)   

 метеоролог и   

 климатолог,   

 прогнозирование   

 погодных условий,   

«Китай» Формирование знаний 

о культуре и 

традициях Китая, 

«Как подготовиться к 

поездке в зарубежную 

страну, 

Профессиональные 

пробы: 

экскурсовод 

7 По учебному 

плану 

Учитель 

географии 

«Природа России» Профессиональные 

пробы: 

картограф, геолог, 

геоморфолог. 

8 По учебному 

плану 

Учитель 

географии 

«Металлургическа 

я промышленность 

России» 

Профессиональные 

пробы: 

машинист крана 

металлургического 

производства, 

электрогазасварщик, 

горновой. 

9 По учебному 

плану 

Учитель 

географии 

«Зарубежная 

Европа» 

Профессиональные 

пробы: 

Экскурсовод, 

Учитель иностранных 

языков 

10  По учебному 

плану 

Учитель 

географии 
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